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Vincent Boury
Champion paralympique

Le plus bel exercice physique pour 
le cœur est celui qui consiste 
à faire l’effort de se baisser 
pour aider 
quelqu’un 
d’autre à 
se relever.
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J’AI INFORMÉ LES PERSONNES SUIVANTES DE MA DÉCISION

ELLES POURRONT TÉMOIGNER 
DE MON CHOIX AUPRÈS 
DES ÉQUIPES MÉDICALES Signature


