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4 Jours / 4 nuits de course en relais,
200 coureurs dont 14 coureurs transplantés

COURSE DU COEUR 2012 /A
OURSE
OU CCEUR

PARIS/BOURG SAINT MAURICE - LES ARCS
28 MARS [ 1 AVRIL 2012

Partis de Paris le mercredi 28 mars a 20H, les 200 coureurs de la Course | «oums, ¢Nurts v couictavie dons G organes
du Coeur arriveront a Bourg Saint Maurice en fin de matinée. P ESTEEEEES e

Arrivée a Bourg Saint Maurice - Les Arcs

10H /12H : Bourg Saint Maurice, Ville du Coeur

Tout au long de la matinée, des animations auront lieu
pour des moments d’échanges entre les habitants, les
élus, les enfants et les coureurs transplantés. Distribution
d’informations, spectacle sur le theme du don d’organes,
course de 1 km dans les rues de la ville avec les enfants...
Les écoles de la commune ayant participé a |’opération 10 000
Coeurs pour ’hopital viendront remettre les coeurs dessinés
aux greffés.

14H15 : Départ de ’ascension vers Arc 1800
16H : Arrivée a Arc 1800 - Place Miravidi

Jean-Luc Crétier, Champion Olympique de descente et Maire Adjoint aux Sports de Bourg Saint Maurice
et

Christophe Le Saux, coureur et parrain de I’équipe Les Cheminots,

seront présents pour accueillir les coureurs

Les habitants et vacanciers sont également invités a venir accueillir les coureurs et a vivre un moment
convivial et s’informer sur le don d’organes.

Le témoignage de Jean-Luc Crétier :

« Madame le Maire et la municipalité de Bourg Saint Maurice sont
tres fieres d’accueillir une nouvelle fois la Course du Coeur ! Adjoint
aux sports, et champion Olympique de cette commune je connais
la valeur humaine et sportive de leur périple, mais c’est surtout
le pere d’un greffé qui leur adresse par ces quelques mots «toute
son admiration pour ce challenge qui leur permettra une nouvelle
fois, grdce au dépassement de soi, de parcourir les 750 km qui les
séparent de la ligne d’arrivée dans notre belle vallée. »
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Le mot du maire

« Tout au long d’un relais solidaire et militant de pres
de 800 km, la 26éeme édition de la Course du Cceur va
transmettre son message d’espoir, jusqu’a son terme aux
Arcs ou nous serons heureux de [’accueillir une fois encore.
Nous nous inscrivons pleinement dans les messages que
porte [’association Trans-Forme. Le godt de [’effort, le
don d’organes et de tissus, pour que triomphe [’espoir de
milliers de malades en attente de greffe.

Nous nous inscrivons dans cet espoir aux cotés des
personnalités du sport et de la médecine qui soutiennent
cette Course du Ceceur et qui prouvent par leur allant,
leur endurance et leur énergie que la foi peut atteindre
les montages, nos montages ou nous sommes fieres de les
accueillir. »

Jacqueline POLETTI - Maire de Bourg-Saint-Maurice - Les Arcs
Une course, des coeurs

A vocation humanitaire et solidaire, la Course du Coeur a pour objectif de sensibiliser le grand public a la
réussite de la transplantation et a la nécessité des dons d’organes, a travers l’exploit sportif réalisé par les
coureurs transplantés. A travers |’organisation de la course, |’association Trans-Forme veut témoigner de la
réussite de la transplantation d’organes en montrant que la pratique sportive effectuée en toute sécurité,
sous controle médical, accompagne le transplanté vers une véritable « renaissance » et une qualité de vie
retrouvée.

Ainsi, chaque année une quinzaine de greffés de tous organes constituent une équipe de choc, soutenue
par le laboratoire Roche. Tout au long de la course, ces ambassadeurs du don d’organes vont a la rencontre
du public. Ils sont entourés par 13 équipes, composées de salariés de grandes entreprises, qui sont au
rendez-vous pour partager avec les greffés cette grande aventure humaine. En participant, ces sociétés de
renommeée internationale s’impliquent pour cette cause.

& un clip inédit avec Jean-Marie Bigard

un clip sur le ton de ’humour pour sensibiliser le grand public au don
d’organes, réalisé pour Trans-Forme par la Mutuelle Générale des Cheminots
avec la participation exceptionnelle de l’humoriste Jean-Marie Bigard. Il
sera diffusé sur certaines chaines TV.

Trans-Forme se mobilise depuis plus de 22 ans

Créée en 1989, [’association Trans-Forme* a pour objectifs : de réhabiliter les Transplantés et les Dialysés par
I’activité physique et sportive et de sensibiliser le public a la réussite de la transplantation et a la nécessité
des dons d’organes et de tissus. Pour parvenir a promouvoir largement le succés de la greffe et ['utilité des
dons, Trans-Forme développe des actions d’éducation et des manifestations médico-sportives permettant
d’associer les écoles, les villes, les départements, les régions pour mobiliser un large public : la Course du
Coeur organisée chaque année mais aussi les Jeux Nationaux des Transplantés et Dialysés sont des moments
forts de cette sensibilisation.

Trans-Forme est labellisée Grande Cause Nationale 2009 et bénéficie du soutien de nombreuses institutions et
personnalités du monde sportif et médical.

*Association Fédérative Francaise des Sportifs Transplantés et Dialysés
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