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La Course du Coeur en bref

La Course du Ceoeur est une incroyable aventure humaine
et sportive. Une course a pied symbolique en relais qui
réunit prés de 270 coureurs, salariés de grandes entreprises
ou d'institutions, autour d'une équipe de 8 coureurs
greffés d'un organe.

Ensemble, ils parcourent en se relayant, pendant 4 jours et
4 nuits, les 750 km qui séparent Paris de la station Les Arcs
(en Savoie), dans l'objectif de sensibiliser le grand public
aux enjeux des dons d’organes.

Des personnalités de tous horizons au départ a Paris

Comme chaque année la Course du Coeur recoit le soutien de
personnalités de tous les domaines. Certaines se retrouvent
au départ a Paris pour encourager les coureurs greffés et
parrainer certaines équipes :

Coralie RUSSIER, actrice, greffée du foie
marraine de I'équipe TRANS-FORME

Christine BARDELLE, athlete spécialiste des courses de fond,
greffée de moelle osseuse - marraine de I'équipe TRANS-FORME

Dimitri SZARZEWSKI, ancien joueur international frangais de
rugby a XV - parrain de I'équipe BMS

Delphine RACINET, médaillée olympique en tir
marraine de I'équipe BOUYGUES

Paris - Bois de Boulogne

Laurent CABANNES, ancien joueur international de rugby a XV
parrain de I'équipe TOTALENERGIES

Mehdi FRERE, athléte spécialiste des épreuves d'endurance
parrain de I'équipe GENDARMERIE NATIONALE

D'autres personnalités apportent leur soutien mais ne seront
pas présentes : Soléne Salmagne, Miss orléanais 2014, greffée
du coeur (TRANS-FORME), Christophe Dumarest, Orelsan,
Alexis & Félix Lebrun, Thomas Germaine (SFT), Marie Drucker
(VMware), Jean-Guillaume Martinez dit « Marty » (Dassault),
Rim RIDANE (ASAT Caen la Mer / MNT), Deedee Daniel,
chanteuse de Gospel Walk (MGC COEUR)

Pionnier européen des greffes cardiaques, le Professeur Christian
Cabrol a soutenu la Course du Ceeur des sa création, il y a plus de 30
ans. Cest lui- méme qui, en 1986, alors contacté par le créateur de la
course, a eu cette idée de « courir pour un cceur » afin de
promouvoir le don d'organes. Décédé en juin 2017, il laisse un grand
vide dans la communauté de la Course du Ceeur.

La Course du Ceeur a toujours le soutien fidele de nombreuses
institutions et personnalités :

Madame Marine Jeantet, Directrice générale de I'Agence de
la biomédecine

Pr Pascal Leprince, Chef de service chirurgie cardiaque a la
Pitié Salpétriére AP-HP et Parrain de la Course du Cosur




15H : Conférence de presse

« Point sur l'activité de greffe et de dons d'organes et de
tissus - crise sanitaire » en présence, entre autres, d'Olivier
Coustere (Directeur Course du Ceeur, greffé rénal), Marine
Jeantet (DG Agence de la Biomédecine), Pr Pascal Leprince,
Parrain de la Course du Coeur et Chef de service chirurgie
cardiaque a la Pitié Salpétriere AP-HP.

15H35 : Cérémonie de départ de la Course du Coeur

16H15 :
coureurs

Présentation des équipes, pré-prologue des

16H50 : Départ du Prologue de la Course du Coeur

Les entreprises qui se mobilisent en 2023

19 équipes participent a I'ensemble de la Course du Cceur qui
reliera Paris aux Arcs.

TRANS-FORME

ASAT CAEN LA MER / MNT

ASTELLAS

BMS

CA-GIP

CHU ROUEN

GROUPE DASSAULT

HPE/HP

LES CCEURS SOLID'AIR (MARIE LANNELONGUE ET SAINT JOSEPH)
MGC CEEUR

SAP DU COEUR

BOUYGUES TEAM

TOTALENERGIES

INFOTELLEMENTSEMBLE

VMWARE

SOCIETE FRANCOPHONE DE TRANSPLANTATION
EEX GROUP

ENTENTE SPORTIVE RENAULT

GENDARMERIE NATIONALE

D'autres équipes seront présentes pour courir uniqguement le
Prologue a Paris :

AESSENTIA, ACTIONS SOCIALES DE L'ENERGIE, ENSEMBLE
CONTRE LES LEUCEMIES, JUSSIEU SECOURS, LES
POOLETTES, LYCEE DE L'IROISE, PARIS SANTE, SANOFI.

Les chiffres 2022 de I'activité de greffes : le niveau
d'avant Covid pas encore rattrapé

Depuis maintenant 3 ans les répercussions de la pandémie
de Covid-19 continuent a se faire sentir sur l'activité de
greffe en France. Aprés une chute dramatique du nombre
de greffes en 2020 (seulement 4 417 greffes avaient pu étre
réalisées), les équipes des services de préléevement et de
transplantation avaient fait preuve en 2021 d'un
engagement sans faille permettant de faire repartir l'activité
a la hausse (avec 5 273 greffes réalisées).

L'année 2022 a été marquée a nouveau par |'épidémie de
Covid-19 sur le territoire national, mais aussi par le
nombre trés important de cas de grippes et de
bronchiolites générant parfois de fortes tensions
hospitaliéres. Malgré ce contexte difficile, les équipes
soignantes ont a nouveau su faire preuve de résilience et
grace a leur forte mobilisation I'activité de greffe a pu
continuer sa hausse : en 2022, ce sont donc 5 494
greffes d’organes qui ont pu étre réalisées au bénéfice
des patients en attente.

Mais malgré cette mobilisation, I'activité n'a cependant
pas encore retrouvé son niveau d'avant Covid (5 901
greffes en 2019 et 6 105 en 2017). La sensibilisation aux
enjeux des dons d'organes reste donc plus que jamais
primordiale. La liste des personnes en attente d'une greffe
ne cesse de s'allonger... Plus de 27 000 personnes ont
besoin d'une greffe d'organes, et chaque année, ce sont plus
de 500 personnes qui décedent faute de recevoir un greffon
a temps. Environ 66 000 personnes vivent en France grace a
une greffe d'organes ou de tissus

www.dondorganes.fr

Pour plus de renseignements :
WWW.TRANS-FORME.ORG
WWW.LACOURSEDUCOEUR.COM
#CourseDuCoeur #Dondorganes
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